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COMMENT DETECTER LES POUX?

1. Humidifiez les cheveux.

2. Assurez-vous d'avoir un bon eclairage.

3. Utilisez un peigne fin spécialement congu a cet effet.
4. Inspectez la chevelure meche par meche en passant

le peigne du cuir chevelu a la pointe.

S. Apres chaque passage, verifiez sur le peigne s'il y a presence
de poux. Utilisez une loupe au besoin.

6. Essuyez le peigne et recommencez I'étape S jusqu'a la fin.

/. Portez une attention particuliere a la nuque
et derriere les orellles.

- Un pou adulte est de |la grosseur d'une graine de sésame.

» Une lente est de la grosseur d'un grain de sable.

Si vous detectez des poux, consultez votre pharmacien.
Il pourra vous prescrire un traitement efficace.

Pour plus d'informations, visitez poux.jeancoutu.com
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